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Introduzione

La primavera vichinga

L'estate e I’autunno vichinghi. L'espansione e I’arresto
L'impero di Thor. Gli strumenti militari vichinghi

I regno di Odino. Il contesto spirituale vichingo

Il giardino di Freyr e Freyja. La societa vichinga

APPENDICI

Cronologia

La fondazione del ducato di Normandia

I codice d’onore del vichingo secondo Tegnér,
«Saga di Frithiof»

Scheda tecnica di un «langskip» o «nave lunga»
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